StMELF - E3/42-10.2023

Antragsteller/-in (Vorname, Name bzw. Unternehmensbezeichnung) Ansprechpartner/-in

GroRe Kreisstadt Dinkelsbiihl Simone Lechler

Ortsteil, StraRe, Hausnummer PLZ, Ort Telefon

Segringer Str. 30 91550 Dinkelsbuihl 09851 /902 244

E-Mail Eingang bei LAG (Datum, Namenszeichen):
finanzabteilung@dinkelsbuehl.de

Projektbeschreibung

LAG-Name: Region an der Romantischen Strafle e.V.

Gdgf. inhaltlich und finanziell beteiligte/r Projektpartner:

Name/Organisation

Name/Organisation

Name/Organisation

Gdf. Projektbetreiber (falls abweichend v. Antragsteller):

Name Ansprechpartner/-in
Ortsteil, StraBe, Hausnummer PLZ, Ort
Telefon E-Mail

Projekttitel: (Vorhabenstitel) max. 60 Zeichen
Aktivpfad im Mutschachwald

Kurze Vorhabensbeschreibung: max. 500 Zeichen

In den 70er Jahren hat die Trimm-Dich-Bewegung den Wald erobert. Doch dann kam die groRe Zeit der Fitness-Studios mit
Geréatetraining und spannenden Kursen. Nun besinnt man sich wieder zuriick zur Natur!

Im Dinkelsbuhler Stadtwald Mutschach soll ein Sport- und Wanderpfad fur alle Generationen entstehen. Ein
abwechslungsreicher Rundkurs von ca. 4,4 km mit 13 Stationen, der es allen Altersgruppen erméglich,sich sportlich zu
betéatigen. Die Strecke fiihrt an der Kneipp-Anlage und Gradierwerk vorbei.

Kurze Beschreibung der Ausgangslage: (Ableitung Bedarf bzw. Antrieb fur Durchfiihrung des Projekts)

Der Mutschachwald gilt als Naherholungsgebiet und wird seit jeher zum Sportmachen aufgesucht. Der Sport- und Wanderpfad
steigert die Attraktivitit des Gebietes. Da es im GroRRraum Dinkelsbiihl keinen Trimm-dich-Pfad gibt, hat der Pfad eine
Uberregionale Bedeutung. Gerade die Tatsache, dass ein Kinder-Wander-Pfad Teil des Projektes ist, ist eine Bereicherung fiir
das gesamte LAG-Gebiet und liber dessen Grenzen hinaus, da Dinkelsbiihl von vielen Touristen besucht wird.
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Kurze Beschreibung, was unmittelbar mit dem Projekt erreicht werden soll:

Mitbarger, Jugendliche, Kinder, Touristen, Besucher fir die Idee von Trimm-Dich zu begeistern. Ein Angebot vor der Haustur
schaffen, das rund um die Uhr und zu jeder Jahreszeit genutzt werden kann, ohne dabei in die Natur einzugreifen.

Begeisterung fir die Idee der Trimm-Dich-Bewegung: Das Hauptziel besteht darin, die Gemeindemitglieder, insbesondere
Mitbirger, Jugendliche und Kinder, sowie Touristen und Besucher fur die Vorteile regelmaRiger korperlicher Aktivitat zu
begeistern. Durch die Einrichtung eines Trimm-dich-Pfads sollen Menschen motiviert werden, sich aktiv zu bewegen und einen
gesunden Lebensstil zu pflegen.

Zugéangliches Angebot: Der Pfad soll ein Angebot direkt vor der Haustir schaffen, das fur alle zugénglich ist. Unabhéngig von
Alter, Fitnesslevel oder Tageszeit soll jeder die Mdglichkeit haben, diesen Weg und die Sportgerate zu nutzen. Durch die
Bereitstellung eines rund um die Uhr zugéanglichen und wetterunabhangigen Trainingsangebots wird eine niedrigschwellige
Méglichkeit geschaffen, sich zu bewegen und fit zu bleiben.

Forderung von Aktivitdten im Freien: Das Projekt zielt darauf ab, Menschen dazu zu ermutigen, sich im Freien zu bewegen und
die natiirliche Umgebung zu genielRen. Indem der Trimm-dich-Pfad in die Gemeinde integriert ist, wird eine Méglichkeit
geschaffen, Sport und Fitness in einem natirlichen Umfeld zu betreiben und gleichzeitig die Schonheit der Natur zu erleben.

Attraktives Angebot fiir Touristen und Besucher: Der Trimm-dich-Pfad soll nicht nur den Einwohnern der Gemeinde dienen,
sondern auch Touristen und Besucher ansprechen. Ein solches Angebot kann dazu beitragen, die Attraktivitat der Gemeinde
zu steigern und Besucher dazu zu ermutigen, langer zu verweilen und sich aktiv zu beteiligen.

Umweltvertréglichkeit: Bei der Planung und Umsetzung des Trimm-dich-Pfads wird besonderes Augenmerk auf
Umweltvertréaglichkeit gelegt. Es werden bestehende Ressourcen - wie bereits bestehende Freiflachen - genutzt, ohne dabei
die naturliche Umgebung zu beeintrédchtigen oder zu zerstéren.

Bestandteile des Projekts: (ggf. des Gesamtprojekts; welche MalRnahme/n genau mit LEADER geférdert werden sollen)

Entlang eines Waldweges entstehen auf ca. 4,4 km Lange 13 Stationen mit 12 Sportgeraten. Ein Kinder-Wander-Pfad ist Teil
des Projektes

In der Férderung enthalten sind:

- die nétigen Sportgerate, deren Lieferung, die Montage und die erforderlichen Arbeiten fir Unterbau / Fallschutz

- die 1. Station, bestehend aus einem Schild mit Anleitungen fir Aufwarmiibungen

- diverse weitere Stationsschilder und Fordertafeln

- Tisch und Bankgruppe

genaue Beschreibungen siehe Anlagen:
- Lagepléane
- Aktivpfad im Mutschachwald, Mehrgenerationen-Sport- und Wanderpfad (Beispiele der geplante Sportgeréte)
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Umsetzungsort: (falls auBerhalb LAG-Gebiet, Begriindung, warum Projekt dem LAG-Gebiet dient)
91550 Dinkelsbihl, Stadtwald Mutschach

05.2024 bis 05.2026
Monat/Jahr Monat/Jahr

Projektart: Einzelprojekt D Kooperationsprojekt

geplanter Umsetzungszeitraum von

federfiihrende LAG. (bei Kooperationsprojekt)

weitere beteiligte LAGs:

Finanzierungsplan:

voraussichtliche Bruttokosten LEADER-Projekt: 66.000,00

voraussichtliche Nettokosten LEADER-Projekt: 55.462,18

voraussichtliche Finanzierung der Bruttokosten LEADER:

geplante Zuwendung aus LEADER: 33.277,31

Eigenmittel Antragsteller: 22.184,87

falls zutreffend zudem weitere Finanzierungsmittel:

Summe der Finanzierungsmittel:

falls zutreffend geplante Eigenleistung: (geplante Gewerke)

keine

Bezug zur Lokalen Entwicklungsstrategie (LES):
Welchem Entwicklungsziel und Handlungsziel wird das Projekt zugeordnet? (Bezeichnung)
Forderung der Gesundheit und des Wohlbefindens: Der Aktivpfad im Mutschachwald bietet Burgern und Besuchern jeden

Alters eine kostenfreie Méglichkeit, sich kérperlich zu betatigen und fit zu bleiben. Dies tragt dazu bei, die Gesundheit zu
verbessern und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern. Die Attraktivitét der Region wird gesteigert.
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Ggf. zu welchen/m weiteren Entwicklungsziel/en und/oder Handlungsziel/en tragt das Projekt bei? (Bezeichnung)

Verbesserung der Lebensqualitat; Férderung der sozialen Interaktion; Umweltschutz und Nachhaltigkeit umsetzen; Tourismus
und lokale Wirtschaftsentwicklung férdern. Der Aktivpfad leistet einen hohen Beitrag zur Starkung der regionalen Identitét und
zur Profilbildung.

Beschreibung der Biirger- und/oder Akteursbeteiligung:

Durch dieses Projekt werden verschiedene ortsanséassige Vereine (z.B. Kneipp-Verein, TSV), sowie die Schulen, Kindergérten
und der Touristik-Service miteinander vernetzt, bei der Planung und auch im Nachgang bei Nutzung und Instandhaltung. Ein
hoher Vernetzungsgrad bzw. Zusammenarbeit zwischen Partnern, Sektoren und Projekten ist gegeben. Das Projekt leistet
einen direkten positiven Beitrag zur Stérkung des sozialen Zusammenhalts und zur Steigerung der Lebensqualitat.

Beschreibung des Nutzens fiir das LAG-Gebiet:

Der Mutschachwald gilt als Naherholungsgebiet und wird seit jeher zum Sport reiben aufgesucht. Der Sport- und Wanderpfad
steigert die Attraktivitdt des Gebietes und der ganzen Region. Da es im GrofRraum Dinkelsbuihl keinen Trimm-dich-Pfad gibt hat
der Pfad eine grole regionale Bedeutung. Gerade die Tatsache, dass ein Kinder-Wander-Pfad Teil des Projektes ist, stellt eine
Bereicherung fiir das gesamte LAG-Gebiet und iber dessen Grenzen hinaus dar, da Dinkelsbiihl von vielen Touristen besucht
wird. So wird ein indirekter positiver Beitrag zur Férderung der regionalen Wertschépfung geleistet.

Beschreibung des Innovationsgehalt:

Innovativ ist das Projekt, da alle Generationen angesprochen werden und die verschiedenen Teile des Pfades auch
gemeinsam nutzen kénnen. Darliber hinaus geht der Trend zurtick zu den Basics, zum Minimalismus. Sport muss auch ohne
viel Equipment und feste Termine einfach austibbar sein. Dennoch ist es schon, einen Ort zu haben, an dem man andere
Sportler trifft und Anregungen zum Austliben der Stationen bekommit. In dieser Form ist dies im LAG-Gebiet bisher kaum
moglich.

Darstellung der Vernetzung zwischen Partnern und/oder Sektoren und/oder Projekten:

Partner: Kneipp-Verein, TSV, Schulen, Kindergarten, Touristik-Service, Initiatoren Familien
Sektoren: Tourismus, Vereine, Naturschutz,
Projekte:

Gradierpavillon DKB, DKB Fahrradservicestation, Kinderlore DKB, Kooperationsprojekt ,Beschilderungskonzept
zur Vernetzung von Radrouten im Romantischen Franken"

Beitrag zur Eindimmung des Klimawandels bzw. zur Anpassung an seine Auswirkungen:

Man hat keine langeren Autofahrten zuriickzulegen und kann den Pfad zu FuR oder mit dem Fahrrad vom Ortskern und den
umliegenden Gemeinden aus erreichen. Auch fir die Ausiibung der Stationen wird kein zusatzliches Equipment, sowie kein
Strom oder andere Ressourcen benétigt. Der Aufenthalt in der Natur starkt die Achtsamkeit fir Natur und Umwelt.
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Beitrag zu Umwelt-, Ressourcen- und/oder Naturschutz:

Durch die Realisierung dieses Projektes wird auf vielféltige Art und Weise ein Beitrag zum Umweltschutz geleistet:

- Da der Pfad im Wald auf bereits bestehenden Wegen entstehen wird, ist die Umsetzung méglich, ohne in die Natur
einzugreifen.

- Durch die Nutzung kénnen die Sportler einen Bezug zur Umwelt aufbauen. Vor allem Kinder kénnen das von klein auf
erlernen, v.a. da der Gebrauch von Kindergérten, Schulen, Jugendgruppen o.A. ausdriicklich erwiinscht wird.

- Die einzelnen Stationen werden aus Holz und anderen nachhaltigen, sowie umweltschonenden Materialien hergestellt.
- Die Méglichkeiten zum Verweilen (Bénke, evtl. Tische) entstehen ebenfalls (iberwiegend aus Holz.

Beitrag zur Sicherung der Daseinsvorsorge bzw. zur Steigerung der Lebensqualitit:

Das Vorhandensein eines derartigen Sport- und Wanderpfades steigert die Lebensqualitat der Biirgerinnen und Biirger
ungemein. Sportliche Betétigung inmitten der Natur, die zu allen Jahreszeiten méglich ist, ist gesundheitsférdernd, sowohl
physisch als auch psychisch.

Da die Ubungen nach dem eigenen Fitnesstand gewahlt werden bzw. die Intensitat variiert werden kann, ist der Sport an der
frischen Luft fur ,Jedermann” méglich.

Beitrag Forderung der regionalen Wertschépfung:

Die regionale Wertschépfung wird durch dieses Projekt gesteigert, da bei der Herstellung heimische Hélzer verwendet werden.
Sowohl fiir die Nutzung als auch fiir die Instandhaltung werden entweder gar keine oder lediglich regionale Ressourcen
benétigt.

Beitrag zum sozialen Zusammenhalt:

Der Pfad férdert den sozialen Zusammenhalt, indem er Menschen verschiedener Hintergriinde zusammenbringt und
gemeinsame Aktivitdten ermdglicht. Er dient als Treffpunkt fur die Gemeinschaft, férdert Teamgeist und Solidaritat durch
Gruppenaktivitdten, trégt zur Integration und Inklusion bei und férdert einen gesunden Lebensstil. Insgesamt stérkt er das
Gemeinschaftsgefiihl und férdert soziale Bindungen in der Gemeinde.

Ggf. Beitrag zu weiteren LAG-spezifischen Kriterien aus der Checkliste Projektauswahlkriierien:

Der Aktivpfad leistet einen direkten positiven Beitrag zu Inklusion und einen hohen Beitrag zur Starkung der regionalen
Identitat und Profilbildung.

Erwartete nachhaltige Wirkung:

Bewegung, Sport an der frischen Luft, im Wald, von allen Generationen, vom Kleinkind bis zum Senior und das eingebettet in
ein bestehendes Erholungsgebiet; viel nachhaltiger kann ein Projekt nicht sein.
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Sicherung von Betrieb und Nutzung des Projekts:

Durch das Einbeziehen von Kindergérten und Vereinen ist die Nutzung langfristig garantiert. Die Pflege der Anlage iibernimmt
der stédtische Bauhof. Er wird hierbei den Initiatoren-Familien unterstitzt.

Dinkelsbiihl, 09.04.2024 10/{ A

On, Datum UnterscHn‘\f't de1Antragstel/ers/EerAntragstellerin
Wegert Kammerer

Name in Druckbuchstaben Funktion

gof. Ergénzungen aufgrund von im Protokoll enthaltenen Empfehlungen des Entscheidungsgremiums (EG):

EG-Sitzung vom:

Datum

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers/der Antragstellerin (gezeichnet)

Name in Druckbuchstaben Funktion



